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1. ส่ิงทีผู้่เข้าอบรมจะได้รับ 
 1. เขา้ใจโครงสร้าง และรายละเอียดของขอ้ก าหนด ISO 14001:2015 และใชส้ามารถน าไป 
 ประยกุตใ์ชส้ าหรับการตรวจประเมินภายใน  
 2. เขา้ใจถึงความส าคญัของการตรวจประเมินภายใน และคุณสมบติัของผูต้รวจประเมินภายใน  
 3. เขา้ใจถึงวธีิการวางแผนในการตรวจประเมินภายใน และสามารถน าไปวางแผนเพื่อด าเนินการได ้ 
 4. เขา้ใจวธีิการเตรียมการในการตรวจประเมินภายใน สามารถจดัท ารายการตรวจประเมิน (Checklist)  
 ใหส้อดคลอ้งตามขอ้ก าหนด ISO 14001:2015  
 5. เทคนิคในการตรวจประเมิน เทคนิคการตั้งค  า ถาม การสัมภาษณ์ การสุ่ มตวัอยา่ง และการรวบรวม
 หลกัฐานในการตรวจประเมินภายใน  
 6. สรุปประเด็นความไม่สอดคลอ้ง และสามารถเขียนใบค าร้องเพื่อใหมี้การแกไ้ข (CARs) ท่ีแสดงถึงขอ้เทจ็จริง 
 และเป็นประโยชน์กบัผูถู้กตรวจประเมิน  
 7. สรุปผลการตรวจประเมินภายใน และรายงานผลการตรวจประเมิน เพื่อน าเสนอผูบ้ริหารส าหรับใชใ้นการ 
 พฒันาและปรับปรุงประสิทธิภาพ ประสิทธิผลของระบบการจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้ม   
  

2. กลุ่มเป้าหมาย 
 ผูจ้ดัการดา้นส่ิงแวดลอ้ม / เจา้หนา้ท่ีดูแลระบบ ISO / เจา้หนา้ท่ีส่ิงแวดลอ้ม / เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยั / ผูต้รวจ
ประเมินภายใน และผูท่ี้สนใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 

หลกัสูตร : การตีความข้อก าหนด และการตรวจติดตามภายใน  
ระบบการจัดการส่ิงแวดล้อม  ISO 14001:2015  
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3. ระยะเวลาอบรม หลกัสูตร 09.00-16.00 น.     

 

4. Course outline  

08.30 – 09.00 น.  ลงทะเบียน / รับเอกสาร 

 

09.00 – 10.15 น.  - ภาพรวมโครงสร้างขอ้ก าหนด  ISO 14001:2015 ส่ิงท่ีตอ้งท า และผลลพัธ์ท่ีคาดหวงั 
   ในแต่ละขอ้ก าหนด 

   - การวางแผนเพื่อตรวจติดตามภายใน (พิจารณาอยา่งเป็นกระบวนการ) 

   -  การเตรียมความพร้อมส าหรับการตรวจประเมินภายใน และแนวทางการจดัท า   
   Audit check list 
 
10.15 - 10.30 น.  พกัรับประทานอาหารว่าง 
 
10.30 – 12.00 น.   Work shop 1 : การวางแผนการตรวจประเมินภายใน และการจดัท า Audit check list 
 
12.00 – 13.00 น.  พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
 
13.00 – 14.30 น.  - เทคนิคการตั้งค  าถาม การสัมภาษณ์ และการรวบรวมหลกัฐานจากการตรวจประเมินภายใน  
   -  การสรุปประเด็นความไม่สอดคลอ้ง และแนวทางการออกเอกสารค าร้องเพื่อแกไ้ข (CARs) 
   Work Shop 2 : การตรวจติดตามอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
14.30 – 14.45 น.  พกัรับประทานอาหารว่าง 
 
14.45 – 16.00 น.  Work Shop 3 : เทคนิคการเขียน CAR และการปิด CAR  
   -  การสรุปผล และการรายงานผลการตรวจประเมินภายใน   
   -  ถาม - ตอบ พร้อมสรุปประเด็นส าคญัๆ 
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