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1. ส่ิงทีผู้่เข้าอบรมจะได้รับ 

1.  เขำ้ใจถึงรำยละเอียดต่ำงๆ ของกฎหมำยควำมปลอดภยั  
2.  เขำ้ใจถึงกำรตรวจประเมินและกำรปฏิบติัใหส้อดคลอ้งขอ้ก ำหนดของกฎหมำควำมปลอดภยั 
3.  สำมำรถน ำควำมรู้ท่ีไดไ้ปถ่ำยทอดใหก้บัผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบักฎหมำควำมปลอดภยัขององคก์รโดยเป็นแนวทำง

ในกำรปฏิบติัใหส้อดคลอ้งเพื่อหลีกเล่ียงกำรถูกปรับ หรือถูกสั่งปิดโรงงำน  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. กลุ่มเป้าหมาย 
 เจำ้หนำ้ท่ีควำมปลอดภยัฯ / เจำ้หนำ้ท่ีส่ิงแวดลอ้ม / เจำ้หนำ้ท่ี ISO/ ผูจ้ดักำรแผนก / ฝ่ำยท่ีเก่ียวขอ้ง /  
เจำ้หนำ้ท่ีฝ่ำยฝึกอบรม 
 

หลกัสูตร : Highlight กฎหมายความปลอดภัย 
Highlight Safety Legal 

ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ำกกำรอบรม... 
ปฏิบติัตำมกฎหมำย
ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 

เขำ้ถึงใจควำมส ำคญั
ของกฎหมำย 

ตรง 
ประเดน็ 

ครบ ทุกกฎหมำย  

เขำ้ใจ 
ง่ำย 

เนน้สำระส ำคญั 

ครบทุก
กระทรวง 

ใชง้ำนไดจ้ริง 

ทนัเหตุกำรณ์ 
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3. ระยะเวลาอบรม  หลกัสูตร 6 ช่ัวโมง 09.00 - 16.00 น.    

 

4. Course outline 

08.30-09.00 น.    ลงทะเบียน/รับเอกสำร 

09.00-12.00 น.    หมวดกฎหมายความปลอดภัย 

การปฏิบัติงานในที่อบัอากาศ (Confine space)  
- กำรก ำหนดพื้นท่ีอบัอำกำศ 
- กำรฝึกอบรมควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศ กรณีนำยจำ้งอบรมเอง 
- กำรฝึกอบรมควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศ กรณีใชห้น่วยฝึกภำยนอก 
- กรณีท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศของนำยจำ้ง 
- กรณีท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศท่ีไม่ใช่สถำนประกอบกำรของนำยจำ้ง 
- กรณีอบรมควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศ มำแลว้เกิน 5 ปี 
- กรณีอบรมทบทวนควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศ  
- กรณีอบรมควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศใหม่ 
- ผลกำรตรวจสุขภำพลูกจำ้งท ำงำนในพื้นท่ีอบัอำกำศ 
- ใบอนุญำตกำรปฏิบติังำนในพื้นท่ีอบัอำกำศ 
การป้องกนัและระงับอคัคีภัย (Fire preparedness and response)  
- กำรตรวจสอบ ทดสอบ และบ ำรุงรักษำระบบและอุปกรณ์ส ำหรับกำรป้องกนัและระงบั
อคัคีภยั 

- กำรฝึกซอ้มดบัเพลิงและซอ้มอพยพหนีไฟ 
- กำรฝึกอบรมกำรดบัเพลิงขั้นตน้ 
การปฏิบัติงานเกีย่วกบัไฟฟ้า (Safety in Electrical)  
- แบบแปลนแสดงกำรติดตั้งระบบไฟฟ้ำ 
- แผน่ภำพพร้อมค ำบรรยำยในบริเวณท่ีท ำงำน 
- อุปกรณ์คุม้ครองควำมปลอดภยัส่วนบุคคล 
- สัญลกัษณ์เตือนอนัตรำยจำกไฟฟ้ำ 
- กุญแจป้องกนักำรสับสวติซ์ 
- กำรตรวจน ้ำมนัหมอ้แปลง 
- กำรตรวจค่ำควำมตำ้นทำนของสำยดิน 
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- กำรตรวจสอบระบบไฟฟ้ำ 
- กำรฝึกอบรมควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนเก่ียวกบัไฟฟ้ำ 
 

12.00-13.00 น.  พกัรับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00-16.00 น.  หมวดกฎหมายความปลอดภัย (ต่อ) 

การปฏิบัติงานกบัเคร่ืองจักร (เคร่ืองจักร ป้ันจ่ัน หม้อน า้) 
- กำรปฏิบติังำนกบัเคร่ืองจกัร 
- กำรปฏิบติังำนกบัเคร่ืองป๊ัมโลหะ 
- กำรปฏิบติังำนกบัเคร่ืองเช่ือมไฟฟ้ำ เคร่ืองเช่ือมก๊ำซ 
- กำรปฏิบติังำนกบัรถยก 
- กำรปฏิบติังำนกบัลิฟต ์
- กำรปฏิบติังำนกบัเคร่ืองจกัรส ำหรับใชใ้นกำรยกคนข้ึนท ำงำนบนท่ีสูง 
- กำรปฏิบติังำนกบัรอก 
- กำรปฏิบติังำนกบัป้ันจัน่ (ป้ันจัน่เหนือศีรษะ ป้ันจัน่ขำสูง ป้ันจัน่หอสูง รถป้ันจัน่หรือเรือ
ป้ันจัน่ 

- กำรปฏิบติังำนกบัภำชนะรับควำมดนั 

หม้อน า้ หม้อต้มทีใ่ช้ของเหลวเป็นส่ือน าความร้อน 

-ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนกบัหมอ้น ้ำ หมอ้ตม้ (กระทรวงแรงงำน)  

- กำรปฏิบติังำนกบัหมอ้น ้ำ 

- กำรปฏิบติังำนกบัหมอ้ตม้ท่ีใชข้องเหลวเป็นส่ือน ำควำมร้อน 

-ควำมปลอดภยัในกำรท ำงำนกบัหมอ้น ้ำ หมอ้ตม้ (กระทรวงอุตสำหกรรม) 

16.00-16.30 น.   Q&A 
..................................................................................................................................................................................... 


