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1. ส่ิงทีผู้่เข้าอบรมจะได้รับ 

1.  เขำ้ใจถึงรำยละเอียดต่ำงๆ ของกฎหมำยอำชีวอนำมยั และกำรจดัสวสัดิกำรในสถำนประกอบกำร 
2.  เขำ้ใจถึงกำรตรวจประเมินและกำรปฏิบติัใหส้อดคลอ้งขอ้ก ำหนดของกฎหมำยอำชีวอนำมยั และกำรจดั

สวสัดิกำรในสถำนประกอบกำร 
3.  สำมำรถน ำควำมรู้ท่ีไดไ้ปถ่ำยทอดใหก้บัผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบักฎหมำยอำชีวอนำมยั และกำรจดัสวสัดิกำรใน

สถำนประกอบกำรขององคก์รโดยเป็นแนวทำงในกำรปฏิบติัใหส้อดคลอ้งเพื่อหลีกเล่ียงกำรถูกปรับ หรือ
ถูกสั่งปิดโรงงำน  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. กลุ่มเป้าหมาย 
 เจำ้หนำ้ท่ีควำมปลอดภยัฯ / เจำ้หนำ้ท่ีส่ิงแวดลอ้ม / เจำ้หนำ้ท่ี ISO/ ผูจ้ดักำรแผนก / ฝ่ำยท่ีเก่ียวขอ้ง /  

หลกัสูตร : Highlight กฎหมายอาชีวอนามัย และการจัดสวสัดิการในสถานประกอบการ 
Highlight Occupational Health Legal and Welfare Management  

ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ำกกำรอบรม... 
ปฏิบติัตำมกฎหมำย
ไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 

เขำ้ถึงใจควำมส ำคญั
ของกฎหมำย 

ตรง 
ประเดน็ 

ครบ ทุกกฎหมำย  

เขำ้ใจ 
ง่ำย 

เนน้สำระส ำคญั 

ครบทุก
กระทรวง 

ใชง้ำนไดจ้ริง 

ทนัเหตุกำรณ์ 
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เจำ้หนำ้ท่ีฝ่ำยฝึกอบรม 
 
3. ระยะเวลาอบรม  หลกัสูตร 6 ช่ัวโมง 09.00 - 16.00 น.    

 

4. Course outline 

08.30-09.00 น.    ลงทะเบียน/รับเอกสำร 

09.00-12.00 น.    หมวดกฎหมายอาชีวอนามัย และการจัดสวสัดิการในสถานประกอบการ 

การบริหารจัดการความปลอดภัยและอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (Occupational 
Health and Safety Management) 
- กำรจดัใหมี้เจำ้หนำ้ท่ีควำมปลอดภยั (จป.) 
- กำรส่งรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนของเจำ้หนำ้ท่ีควำมปลอดภยั 
- กำรประชุมคณะกรรมกำรควำมปลอดภยั (คปอ.) 
- จดัท ำรำยงำนผลกำรปฏิบติังำนประจ ำปี 
- ขอ้บงัคบัและคู่มือวำ่ดว้ยควำมปลอดภยั 
- กำรฝึกอบรมดำ้นควำมปลอดภยั อำชีวอนำมยั และสภำพแวดลอ้มในกำรท ำงำน 

การควบคุมอาคาร (Building)  
- อำคำรส ำหรับผูพ้ิกำรหรือทุพพลภำพ และคนชรำ 
- กำรตำ้นทำนแรงสั่นสะเทือนของแผน่ดินไหวของอำคำร 
- ลิฟตด์บัเพลิง/ บนัไดหนีไฟ/ ลิฟตส์ ำหรับเคล่ือนยำ้ยผูป้ระสบภยัหรือผูป่้วยฉุกเฉิน  
- กำรตรวจสอบอำคำร 
- ใบรับรองกำรตรวจสอบอำคำร 

การตรวจสุขภาพลูกจ้าง (Health checkup) 

- กำรตรวจสุขภำพของลูกจำ้งตำมปัจจยัเส่ียง 

- สมุดสุขภำพประจ ำตวัของลูกจำ้ง 

- แจง้ผลกำรตรวจสุขภำพของลูกจำ้งท่ีพบควำมผดิปกติหรือกำรเจบ็ป่วยกำรใหก้ำร
รักษำพยำบำล (จผส.1) 

โครงการอนุรักษ์การได้ยนิ (Hearing Conservation Program) 
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- กำรจดัอบรมลูกจำ้ง 
- กำรประกำศโครงกำรอนุรักษก์ำรไดย้นิ 
- แผนผงัแสดงระดบัเสียงในแต่ละพื้นท่ี 
- กำรเฝ้ำระวงักำรไดย้นิ 
- กำรทบทวนโครงกำรอนุรักษก์ำรไดย้นิ 
การประสบอนัตราย เจ็บป่วย โรคจากการท างานและการจ่ายเงินทดแทน (Illness at work,  
accident)  
- กำรแจง้กำรประสบอนัตรำย เจบ็ป่วยหรือสูญหำย  
- กำรแจง้ประสบอนัตรำยของลูกจำ้งต่อสวสัดิกำรและคุม้ครองแรงงำน 
 

12.00-13.00 น.  พกัรับประทานอาหารกลางวัน 
 

13.00-16.00 น.  หมวดกฎหมายอาชีวอนามัย และการจัดสวสัดิการในสถานประกอบการ (ต่อ) 

การจัดสวสัดิการในสถานประกอบการ (Welfare in the workplace)  
- กำรจดัใหมี้แพทย ์พยำบำล เตียงผูป่้วย 
- เวชภณัฑใ์นสถำนท่ีประกอบกำร 
- กำรจดัใหมี้จุดน ้ำด่ืมเพียงพอต่อจ ำนวนลูกจำ้ง 
- กำรจดัใหมี้หอ้งน ้ำส ำหรับลูกจำ้งชำยและลูกจำ้งหญิง 
โรคจากการประกอบอาชีพและโรคจากส่ิงแวดล้อม 
- โรคจำกกำรประกอบอำชีพ 
- โรคจำกส่ิงแวดลอ้ม 
เขตปลอดบุหร่ี (Smoking area)  
- พื้นท่ีส ำหรับสูบบุหร่ี 
- เคร่ืองหมำยเขตสูบบุหร่ี 
ยุทธภัณฑ์ 
- ก ำหนดยทุธภณัฑ ์
อตัราน า้หนักทีลู่กจ้างท างานได้ 
- อตัรำน ้ำหนกัส ำหรับลูกจำ้งเด็ก อำย ุ15-18 ปี 
- อตัรำน ้ำหนกัส ำหรับลูกจำ้งหญิง 
- อตัรำน ้ำหนกัส ำหรับลูกจำ้งชำย 
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16.00-16.30 น.   Q&A 
..................................................................................................................................................................................... 


