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วิทยากร อ.ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจประเมินความสอดคล้องของกฎหมายมากกว่า 500 องค์กร  
และมีประสบการเป็นผู้ตรวจประเมินภายนอกเพ่ือรับรองระบบงาน ISO 9001 ISO 14001 และ ISO 45001 

(คุณภาพ สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัย และความปลอดภัย) มากกว่า 10 ปี 
 
1. สิ่งที่ผู้เข้าอบรมจะได้รับ 

1. ผู้เข้ำอบรมสำมำรถเข้ำใจถึงจุดที่ส ำคัญๆ ที่ต้องน ำไปปฏิบัติให้สอดคล้องตำมกฎหมำยต่ำง ๆ ดำ้น 
อำชีวอนำมัย และควำมปลอดภัย 
2. ผู้เข้ำอบรมสำมำรถทรำบและเข้ำใจถึงเทคนิคและวิธีกำรตรวจประเมินควำมสอดคลอ้งของกฎหมำยด้ำน 
อำชีวอนำมัย และควำมปลอดภัย  
3. ผู้เข้ำอบรมสำมำรถน ำไปฝึกฝนและพฒันำเป็นผู้ตรวจประเมินกฎหมำยด้ำนอำชีวอนำมัย และควำมปลอดภัย 
4.สำมำรถจัดท ำ Work Shop ของกำรน ำเอำกฎหมำยด้ำนอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย 
ไปประยุกต์ใช้ในกำรควบคุมกำรปฏิบัติหน้ำงำน 
5. ผู้เข้ำอบรมสำมำรถจัดท ำ Checklist ของกฎหมำยด้ำน อำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย 
เพื่อใช้ในกำรตรวจประเมินกฎหมำยให้สอดคล้องกับระบบ ISO 45001:2018 

 

2. กลุ่มเป้าหมาย 
 เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยฯ / เจ้ำหน้ำที่สิ่งแวดล้อมที่สนใจ / เจ้ำหน้ำที่ ISO/ ผู้จัดกำรแผนก/ฝ่ำยที่
เกี่ยวข้อง / เจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยฝึกอบรม / เจ้ำหน้ำที่ HR 
 
 
 
 

 

หลักสูตร : เทคนิคและวิธีการตรวจประเมินความสอดคล้อง  
กฎหมายอาชีวอนามัย และความปลอดภัย  

Occupational Health and Safety Legal Compliance Audit techniques 

เน้นอบรม  
ภาคทฤษฎี 30 %       ภาคปฏิบัติ 70 % 
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3. ระยะเวลาอบรม หลักสูตร 6 ช่ัวโมง  09.00 - 16.00 น.  
 
4. Course outline 
08.30-09.00น.  ลงทะเบียน 
 
9.00-10.15 น. - กฎหมำยอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย 

- กฎหมำยที่เกี่ยวข้องกับเรำ 
- ทะเบียนกฎหมำย 
- เทคนิคกำรตรวจ 3 P 
- หมวดกฎหมำยอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัยประกอบด้วย 

10.15-10.30 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
10.30-12.00 น.  - เทคนิคกำรตรวจประเมินกฎหมำย ตำมหลัก 3 P 

Workshop 1 กำรใช้หลัก 3P ในกำรตรวจประเมินกฎหมำย 
    
12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 
13.00-14.30 น. - เทคนิคกำรตรวจประเมินกฎหมำย ตำมหลัก 3 P 

Workshop 2 เทคนิคในกำรต้ังค ำถำม ถำม ตอบ จับประเด็น รวบรวมหลักฐำน และกำรเขียน
รำยงำน ให้ครบตำมหลัก 3P ในกำรตรวจประเมินกฎหมำย 

14.30-14.45 น.   พักรับประทานอาหารว่าง 
14.45-16.00 น.  - เทคนิคกำรตรวจประเมินกฎหมำย ตำมหลัก 3 P 

Workshop 3 กำรน ำเสนอรำยงำนกำรตรวจประเมินกฎหมำย ให้ครบตำมหลัก 3P และ หลักกำร 
CPLANES ในกำรรำยงำนกำรตรวจประเมินกฎหมำย 

16.00-16.30    Q&A 
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