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1. ส่ิงท่ีผูเขาอบรมจะไดรับ 

1. สามารถเขา้ใจถึงกฎหมายเก่า และใหม่เก่ียวกบักฎหมายการควบคุมระดบัเสียง  
2. ทราบถึงวธีิการวดัระดบัเสียง และการควบคุม 
3. ทราบถึงวธีิการตรวจสุขภาพตามปัจจยัเส่ียงเร่ืองหู และการไดย้นิสาํหรับพนกังาน 
4. ทราบถึงหลกัเกณฑ ์และวิธีการจดัทาํโครงการอนุรักษก์ารไดย้นิ 
5. สามารถทราบถึงความเช่ือมโยงกนัในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบักฎหมายเก่ียวกบัเร่ืองเสียง การตรวจสุขภาพตามปัจจยั

เส่ียงเร่ืองหู และการจดัทาํโครงงานอนุรักษก์ารไดย้นิอยา่งละเอียด เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจและนาํไปประยกุตใ์ช้
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

Promotion 
1. แถมฟรี Check list การตรวจประเมินความสอดคลอ้งตามกฎหมายในหมวดท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 
2. แถมฟรี Work Instruction ท่ีสอดกลอ้งตามกฎหมายเร่ืองเสียง สามารถนาํไปประยกุตใ์ชก้บัระบบ  
ISO 45001:2018 ไดท้นัที 
3. ตวัอยา่ง แบบฟอร์ม (ตามกฎหมาย)  
4. ตวัอยา่ง การจดัทาํโครงการอนุรักษก์ารไดย้นิ 

 
 
2. กลุมเปาหมาย 
 เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัฯ / เจา้หนา้ท่ีส่ิงแวดลอ้ม / เจา้หนา้ท่ี ISO / ผูจ้ดัการแผนก / ฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง /  
เจา้หนา้ท่ีฝ่ายฝึกอบรม / พนกังานท่ีไดรั้บสมัผสัเสียงดงั 

 
 
 
 
 
 

หลักสูตร : การตรวจสุขภาพตามปจจัยเสี่ยงเร่ืองหู  
และวิธีการ How to จัดทําโครงการอนุรักษการไดยิน (Hearing 2019-01)
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3. ระยะเวลาอบรม  หลักสูตร 6 ช่ัวโมง 09.00-16.00 น.     
 
4. Course outline 

08.30-09.00 น. ลงทะเบียน / รับเอกสาร 
09.00-10.00 น. สรุปกฎหมายเก่าและใหม่ล่าสุดท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเสียง 
10.00-10.15 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.15-12.00 น. สรุปกฎหมาย เร่ือง การตรวจสุขภาพตามปัจจยัเส่ียงท่ีเก่ียวกบัหู (การไดย้นิ) ของลกูจา้ง 
12.00-13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-14.30 น. สรุปกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงการอนุรักษก์ารไดย้นิ พร้อมแนะนาํเทคนิค และวิธีการ

จดัทาํโครงการอยา่งมีประสิทธิภาพ 
14.30-14.45 น. พักรับประทานอาหารวาง 
14.45-16.00 น. Work Shop สาํหรับกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 
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