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วนั/เวลา หวัขอ้วิชา จ านวน วทิยากร 
วนัแรก 

08.30-08.45 น. 
08.45-09.00 น. 
09.00-10.35 น. 

 
 
 
 
 

10.30-10.45 น. 
10.45-12.15 น. 

 
12.15-13.15 น. 
13.15-14.30 น. 

 
 
 
 

14.30-14.45 น. 
14.45-16.30 น. 

 

 
ลงทะเบียน 
ท าแบบทดสอบก่อนอบรม 
หมวด 1 ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน และบทบาทหน้าท่ี
ของเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการท างานระดับหัวหน้า
งาน 
(ก) ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน 
พักรับประทานอาหารว่าง 
(ข) บทบาทหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยในการ
ท างานระดับหัวหน้างาน 
พักทานอาหารกลางวัน 
หมวด 2 กฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อม 
ในการท างาน 
(ก) การบริหารกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างานของกระทรวงแรงงาน 
พักรับประทานอาหารว่าง 
(ข) สาระส าคัญของกฎหมายความปลอดภัย อาชีวอนา
มัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และการน า
กฎหมายไปสู่การปฏิบัติ 
 

 
 
 

3 ช.ม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ช.ม. 

 
วิทยากรท่ีได้รับอนุมัติ
จากกรมสวัสดิการและ

คุ้มครองแรงงาน 

 
 
 
 

หลักสูตร : เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน ระดับหัวน้างาน 
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วนั/เวลา หวัขอ้วิชา จ านวน วทิยากร 
วนัที่สอง 

08.30-08.45 น. 
08.45-09.00 น. 
09.00-10.35 น. 

 
 
 
 

10.30-10.45 น. 
10.45-12.15 น. 

 
 
 

12.15-13.15 น. 
13.15-14.30 น. 

 
 
 
 
 
 
 

14.30-14.45 น. 
14.45-16.30 น. 

 
 
 
 
 

16.30-16.45 น. 

 
ลงทะเบียน 
ท าแบบทดสอบก่อนอบรม 
หมวด 3 การค้นหาอันตรายจากการท างานและการจัด
ทาคู่มือว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน 
(ก) การตรวจความปลอดภัย 
(ข) การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 
พักรับประทานอาหารว่าง 
(ค) การสอบสวน การวิเคราะห์ และการรายงาน
อุบัติเหตุ 
(ง) การจัดท าคู่มือว่าด้วยความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างานของหน่วยงาน 
พักทานอาหารกลางวัน 
หมวด 4 การป้องกันและควบคุมอันตรายจากการ
ท างาน 
(ก) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากเครื่องจักร 
(ข) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากไฟฟ้า 
(ค) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากการเคล่ือนย้าย
และการจัดเก็บวัสดุ 
(ง) การป้องกันและระงับอัคคีภัยในสถานประกอบ
กิจการ 
พักรับประทานอาหารว่าง 
(จ) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากสภาพแวดล้อม
ในการท างาน 
(ฉ) การป้องกันและควบคุมอันตรายจากสารเคมี 
(ช) การป้องกันและควบคุมปัญหาด้านการยศาสตร์ 
(ซ) การป้องกันและควบคุมอันตรายในงานก่อสร้าง 
(ฌ) อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ท าแบบทดสอบหลังอบรม 

 
 
 

3 ช.ม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ช.ม. 

 
วิทยากรท่ีได้รับอนุมัติ
จากกรมสวัสดิการและ

คุ้มครองแรงงาน 


